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A GUIDE TO IN-HOME 
RELATIVE CHILD CARE 

TILMAAN BIXIYAHA DARYEELKA XANAANADA 
GUDAHA AQALKA EE QARAABADA 

CARRUURTA 

LAMBARKA AQOONSIGA MACAAMILKA 
      

Sidee Ayaad u Xulanaysaa Qof Fiican ee Carruurtaada kuu Xanaanaysa? 
Waxaad daryeelka xanaanada ka xulan kartaa xarumaha shatiga ama shahaadada qaba, aqallada qoysaska, daryeelka xanaanada 
aqalka ee qaraabada. Waxaa suuragal ah in aad mid ah daryeelka xanaanada carruurta ka dooratid mid kale. Waxaad ka fakirtaa waxa 
adiga iyo ubadkaaga u fiican. Waxaad eegtaa dhammaan waxyaabaha kuu furan. Waxaad xusuusataa, in caafimaadka, farxadda, iyo 
badbaadada carruurtaada ay muhiim tahay. Waqti u sameyso helitaanka daryeelka xanaanada carruurta ee kaafinaysa baahidaada iyo 
baahida carruurtaada. 
Hay’adaha Khayraadka iyo Tixraaca Daryeelka Xanaanada ayaa laga helaa gobolka dhammaantiisa si lagaaga caawiyo helitaanka 
daryeelka xanaano shatiga ama shahaadada qaba ee baahidaada kaafinaya. Si aad u heshid hay’adda khayraadka iyo tixraaca 
daryeelka xanaanada ee deegaankaaga, waxaad wacdaa 1-800-446-1114. 

Waa Sidee Haddii Aad Doonaysid Daryeelka Xanaanada Gudaha Aqalka/Qaraabada? 
Daryeelka xanaanada Gudaha Aqalka/qaraabada waa in: 
• Waxaad soo buuxisaa, saxiixdaa, oo aad gobolka siisaa 

Qaybta II ee Dalabka Working Connections Child Care 
Application (Daryeelka Xanaanada Carruurta ee Xiriirka 
Shaqooyinka), DSHS 14-417, iyo Oggolaanshada Baaritaanka 
Dembiyada, DSHS 09-653. 

• In aad 18 jir ama ka weyn tahay. 

• Aadan ahayn qof aan u qalmin oo leh taarikh dembiyo sida ku 
cad WAC 170-290-0160. 

• Aadan ahayn waalidka dhalay, ay is qabaan, ama waalidka 
soo korsaday, mas’uulka sharciyeesan, Loco-parentis 
(waalidka booskiisa jooga), ama ay is qabaan mid kuwani ka 
mid ah. 

• Jidh iyo maskax ahaan caafimaad qaba si uu u soo buuxiyo 
baahida daryeelka xanaano ee carruurta. Haddii ay waaxdu 
codsato, waa in aad u keentid caddayn muujinaysa in cidda 
carruurta kuu haysa ay yihiin kuwo bixiya daryeel xanaano 
badbaado leh oo ay jidh iyo maskax ahaanba caafimaad 
qabaan.   

• In aad kartid in aad carruurta xanaaneysid adiga oo aan 
adeegsan ciqaab jidh ama dhibaateyn maskaxeed. 

• In aad oggolaatid islamarkaana aad tilmaamaha raacdid. 

• In aad leedahay jinsiyad Mareykan ama aad si sharci leh uga shaq
Mareykanka. 

• In aad si joogta ah shaqada ugu soo xaadiri kartid. 

• In aad carruurta ku xanaaneysid aqal badbaado leh. 

• In ay kula socodsiiyaan, adiga,  hawlaha caafimaadka 
aasaasiga ah, ka hortagga iyo ilaalinta cudurrada faafa, iyo 
tallaalada. 

• In aad bixisid daryeel joogta ah, kormeer, iyo hawlaha ku 
saleysan horumarka carruurta. 

• In si degdeg ah, ay adiga kugula socodsiiyaan, warbixin kasta 
ee la xiriira xukun dembi ama eedeymo iyaga ku saabsan ama 
cid kasta oo aqalkooda ku nool oo 16 jir ama ka weyn ah, marka 
daryeelka xanaanada lagu qabanayo meel ka baxsan aqalka 
carruurta. 

• In aadan DSHS ku soo dallacin kharashka daryeelka xanaanada 
lix carruur mar kaliya ee ku saabsan saacadaha daryeelka oo 
isku mid ah. 

Ma aad qabi kartid in ka badan seddex qof gudaha aqalka/qaraabo carruurta kuu haysa ee lacag loo oggolaado, mar kaliya, muddada 
aad u qalmaysid. Mid ka mid ah seddexdan qof oo kaliya ayaa noqon kara qof mid kale booskiisa buuxiya. DSHS waxaa ay bixiyaan 
lacagta saacaddii ee daryeelka xanaanada gudaha aqalka/qaraabada adiguna waxaad tahay shaqaaleeyaha cidda carruurta kuu haysa.  
Maadaama aad tahay shaqaaleeyaha, waa in aad waxyaabaha qaarkooda sameysid sida in aad bixisid ugu yaraan mushaharka ugu yar 
iyo gargaarka sooshal sakuuritiga. Si aad u heshid macluumaad dheeraad ah, waxaad kala xiriirtaa U.S. Department of Labor, Wage, 
and Hour Division (Waaxda Mareykanka ee Shaqaalaha, Qaybta Mushaharka, iyo Saacadda) (206) 398-8039. 

Halkee Cidda Carruurta ii Haysa ay Carruurtayda ku Siinayaan Daryeelka Xanaano? 

Tiirka 1-aad 
Waa in cidda carruurta kuu haysa ay daryeelka 
xanaano ku bixisaa aqalka carruurta haddii 
isaga/iyada ay yihiin: 

• Saaxib ama deris. 

• Qaraabada carruurta ee aan ku qornayn Tiirka 2-
aad. 

Tiirka 2-aad 
Cidda carruurta kuu haysa waxaa ay daryeelka xanaano ku bixin karaan 
aqalkiisa/aqalkeeda haddii  isaga/iyada ay carruurta u yihiin: 

• Awoowe/Ayeeyo ama waalidka awoowaha/ayeeyada 
• Eeddo/habaryar, adeer/abti, eeddo/habaryar ama adeer/abti labaad 
• Walaal ku nool meel ka baxsan aqalka carruurta ama 
• Qof ka tirsan qaraabada qabiilka reerka sida ku cad Cutubka 74.15 RCW 
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Waa Maxay Macluumaadka in Aad Heysid ah? 

Waa in cidda carruurta kuu haysa ay yahaay macluumaadka ku yaal saacadaha ay daryeelka xanaano qabteen. Waxaa ay tani noqon 
kartaa mid fudud oo ay ku taal saacadda ay billaabatay iyo saacadda ay istaagtay ee maalin walba oo ku qoran jadwalka taariikhda 
(kalendar) taagan. Qaab kasta ee ay cidda carruurta kuu haysa xulato, waa in ay hayaan macluumaadkaasi muddo shan sanadood ah. 
Haddii aan la haysan macluumaadka soo xaadiritaanka waxaa ay keenaysaa in lacag lagugu yeesho. Hanti dhowreyaasha dawladda 
dhexe iyo kuwa gobolka waxaa ay codsan karaan in ay dib u eegaan macluumaadka soo xaadiritaanka ee taageeraya helitaanka 
gargaarka. 

Waa Sidee Haddi Aad Walwal ka Qabtid Cidda Carruurta Kuu Haysa 

Haddii aad ka walwal qabtid dhibaateynta ama dayacaadda carruurta waxaad la soo xiriirtaa xafiiska xaafadda ee Child Protective 
Services – CPS (Adeegga Badbaadada Carruurta). Khadka tixraaca ee gobolka oo idil wa 1-866-363-4276. CPS waxaa ay 
dhageysanayaan waxyaabaha aad ka walwal qabtid iyagoo kaddibna xaaladda baaraya haddii loo baahdo. Haddii aad weli ka walwal 
qabtid oo aad dareensan tahayin daryeelka xanaano ee ubadkaaga uusan ahayn mid badbaado leh, waxaad carruurtaada u raadisaa 
daryeel xanaano ee kale. 

FIIRO GAAR AH:  Marka shaqaalaha gobolka uu si macquul ah u aaminsan yahay in carruurta ay dhibaato ama dayacaad la soo 
 gudboonaatay, waxaa uu sharcigu waajibinayaa in shaqaaluhu uu warbixinta dhacdada u soo gudbiyaa Adeegyada 
 Badbaadada Carruurta ama booliska sharciga dhaqangeliya. 

 


