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ECONOMIC SERVICES ADMINISTRATION (တၢ ၢ်ပၢဆ ၢရ  ၢ်က  ျဲၤမ ၢ ၢ်က  ျဲၤဝ ျဲၤက  ၢ်တၢ ၢ်ဖ ံးတၢ ၢ်မျဲၤ) 

COMMUNITY SERVICES DIVISION (ပ ျဲၤတဝၢတၢ ၢ်မျဲၤစၢျဲၤဝ ျဲၤဒ)့ 

DSHS တ ၢ်ဃက့့့ၤ EBT တ ၢ်န ့ ၢ်ဘ  ျုးလ ဘ ၢ်တ ၢ်ဟ  ၢ်အ ့ၤတဖ ၢ် 

တ ၢ်ဟ  ၢ်က   ၢ်တ ၢ်န ့ ၢ်ဘ  ျုးန ့ၢ် မ့ ၢ်တ ၢ်မ့ၤသစဲျုးက   ၢ်မ့ ၢ် န ့ၢ်လ ့ၤီၤႋ ပ ဟ ့ၢ်သဆ ၢ် တၢ ၢ်တ  ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ် ဆနူ လ ၢ ၢ်က၀ီၤ ျဲၤပၢျဲၤက ၢ ၢ်၀ီၤ ျဲၤက  ျဲၤ န ့ၢ်လ ျဲၤီၤႋ 

တဘ ၢ်အ  ၢ်ဒ ံးပၢျဲၤက ၢ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါလၢတၢ ၢ်အ  ၢ်လ ံးစ့အ ျဲၤအဂ ၢ ၢ်ဘ ၢ်န ့ၢ်လ ျဲၤီၤႋ 

ကဘ ၢ်တ  ၢ်ဖ ျါထ  ၢ် တ ၢ်အ  ၢ်လ ျုးစ့တ ၢ်ဟ  ၢ်တ ၢ်န ့ ၢ်ဘ  ျုး အဂ့ ၢ်ဆ ူDSHS လ  30 သ တ  ၢ်ပူ့ၤ ဖဲတ ၢ်သ ့ၢ်ညျါလ အလ ့ၤမ ၢ်က   ၢ်န ့ၢ်လ ့ၤီၤႋ လၢကဆ  ံးထ  ၢ်တၢ ၢ်အ  ၢ်လ ံးစ့- 

• က ံးလ တ စ ဆ ူCustomer Service Contact Center (တၢ ၢ်ဆ ံးက ၢတၢ ၢ်မျဲၤစၢျဲၤပ ျဲၤပ ျ့ဲၤစူံးကျါတၢ ၢ်လ ၢ ၢ်ခၢ ၢ်သံး), လ တ စ တလၢ ၢ်စ့ ဖ  877-501-2233- 

• က ၢ ၢ်လၢနလ ၢ ၢ်က၀ီၤ ျဲၤ Community Services Office (ပ ျဲၤတ၀ီၤၢတၢ ၢ်မျဲၤစၢျဲၤ၀ီၤ ျဲၤဒၢံး) ဖ လၢရူတၢ ၢ်ဖ ံးတၢ ၢ်မျဲၤဆၢကတ ၢ ၢ်ချါ - မ့တမ့ၢ ၢ် 

• မျဲၤပ  ျဲၤ ဆ ံးလ ျဲၤမ ျဲၤ ဒ ံးဆ ၢကျ့ဲၤလ  ၢ်က   ၢ်ဒ အ ျဲၤ ဆ ူ- PO Box 11699, Tacoma WA 98411 စ ံးဒ ဆ ၢလ  ၢ် 888-338-7140 မ့တမ့ၢ ၢ် စူံးကျါ တလျါတူၢ ၢ်လ  ၢ်တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ် 

ဖ နလ ၢ ၢ်က၀ီၤ ျဲၤ Community Services Office (ပ ျဲၤတ၀ီၤၢတၢ ၢ်မျဲၤစၢျဲၤ၀ီၤ ျဲၤဒၢံး) လၢ ရူတၢ ၢ်မျဲၤပ ၢ ၢ်န ၢ်ရ  ၢ်ဆၢကတ ၢ ၢ် တကၢ့ ၢ်ီၤႋ 

 

ယျဲၤ,        (၀ီၤ သံးစူျဲၤက  ံးလ ျဲၤ ဟ  ၢ်ခ  ၢ် အမ ျဲၤခ  ထ ံးဒ ံးမ ျဲၤလ ျဲၤစၢျဲၤ) တ  ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်လၢ 

တၢ ၢ်နၢ့ ၢ်ဘ  ံးဘ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်က   ၢ်လၢ Electronic Benefits Transfer (တၢ ၢ်ဆ ၢလ ျဲၤတၢ ၢ်နၢ့ ၢ်ဘ  ံးလၢအ ံးလ ံးထထ န ံး EBT) ပ  ၢ်ယ ျဲၤစရ  ခ ဖ   တၢ ၢ်ဟ  ၢ်တပ  ၢ် တၢ ၢ်မျဲၤဒ  တၢ ၢ်ခ  လ  

မ့တမ့ၢ ၢ် တၢ ၢ်အ  ၢ်တူ ၢ်အ ျဲၤကလ ျဲၤတၢ ၢ် ဒၢ်အ ျဲၤတဖ ၢ် န ့ၢ်လ ျဲၤီၤႋ တ ၢ်ဟ  ၢ်တပ  ၢ် တ ၢ်မ့ၤဒ  တ ၢ်ခ ဲလ  မ့တမ့ ၢ် တ ၢ်အ  ၢ်တ ူၢ်အ ့ၤကလ ့ၤတ ၢ်လ ချုး န ့ၢ်မ့ ၢ်၀ဲ 

တ ၢ်ဟ  ၢ်ချုးအတ ၢ်ဂ့ ၢ်ဂ  ၢ်ထ ျုးဒ ျုး PIN န  ၢ်ဂ  ၢ်တဖ ၢ် လ ပ ဲတ ၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ် ဟ  ၢ်က   ၢ်က   ၢ်စ့လ စ့စရ တဖ ၢ် ပ ့့ၤတ ၢ် ဒ ျုးဆျါချုးအတ ၢ်ဂ့ ၢ်တ ၢ်က  ့ၤ န ့ၢ်လ ့ၤီၤႋ 

ဟ  ၢ်ခ  ၢ်အပ ျဲၤစူံးကျါတၢ ၢ်ဖ  ID န  ၢ်ဂ ၢ ၢ်-        

ဟ  ၢ်ခ  ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်န ျဲၤသ -        

တၢ ၢ်ရ  ၢ်တၢ ၢ်က  ျဲၤတဖ ၢ်-         က   ၢ်စ့  တၢ ၢ်အ  ၢ် 

န ျဲၤသ လၢယသ ့ၢ်ညျါလၢ ယတၢ ၢ်နၢ့ ၢ်ဘ  ံးဘ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်က   ၢ်-        

၀ သျုးစူ့ၤ ဟ ့ၢ်ဘ ၢ်တ ၢ်ဂ့ ၢ်တ ၢ်က  ့ၤခဲလ  ၢ်အ  ၢ်ဒ ျုးန့ၤလ ဘ ၢ်ဃျုးဒ ျုး တ ၢ်ဟ  ၢ်တပ  ၢ် တ ၢ်မ့ၤဒ  မ့တမ့ ၢ် တ ၢ်စူျုးကျါက ဲလ အ  ၢ်တ ူၢ်အ  ၢ်ကလ ့ၤတ ၢ်န ့ ၢ်ဘ  ျုး အဂ့ ၢ်တက ့ ၢ်ီၤႋ 

တ ၢ်ဆ  လ ့ၤစ့အန ့ၤသ  
မ  ၢ်၀ဲ့ၤအမ ့ၤလ ပ ့ၤအ  ၢ်တ ူၢ်အ  ၢ်ကလ ့ၤတ ၢ်

စူျုးကျါ၀ဲ 
လ  ၢ်အ  ၢ်ဆ ျုးထ ျုး ပ ဲ့ၤအ ့ၤပ ဲ့ၤန ့ၤ 

တ ၢ်န ့ ၢ်ဘ  ျုးအကလ  ၢ် 

(က   ၢ်စ့ / တ ၢ်အ  ၢ်) 

                              

                              

                              

                              

န EBT ခံးအ  ၢ်လၢနအ  ၢ်ထ ဘ ဧျါီၤႋ  မ့ၢ ၢ်   တမ့ၢ ၢ် 

နစူံးကျါ ပ ျဲၤသၢဖ တဖ  EBT ပ  ၢ်ယ ျဲၤသန ့ မ့တမ့ၢ ၢ် လ တ စ အ ံး အဂ ျဲၤဂျဲၤလၢတမ့ၢ ၢ် ebtEDGE န ့ၢ်ဧျါီၤႋ  မ့ၢ ၢ်  တမ့ၢ ၢ် 

တ ၢ်ဘ ျုးဘ ၢ်ရ့ၤလ ့ၤဒ ျုးဆျဲုးလ ့ၤမ ့ၤ 

ယပ ၢ်ဂၢၢ ၢ်ပ ၢ်က ၢျဲၤ အ  လၢတၢ ၢ်သ စံးတၢ ၢ်ကမ ၢ်ခ ဖ  တၢ ၢ်စ ံးတၢ ၢ်တမ့ၢ ၢ်တတ  အဖ လ ၢ်န ့ၢ် တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်တၢ ၢ်က  ျဲၤလၢဘ ၢ်တၢ ၢ်ဒ ံးန  ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်အ ျဲၤဒ ံးဟ ့ၢ်ထ  ၢ်သံးလၢ 

တၢ ၢ်အ  ၢ်လ ံးတၢ ၢ်ဟ  ၢ် EBT တၢ ၢ်နၢ့ ၢ်ဘ  ံးအ ျဲၤ မ့ၢ ၢ်၀ီၤ တ ၀ီၤ  ဒ ံး ဘ ၢ်လ ျဲၤတ ၢ ၢ်လ ျဲၤဆ ံး လၢယတၢ ၢ်သ ့ၢ်ညျါနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်အဂ့ျဲၤကတၢၢ ၢ်န ့ၢ်လ ျဲၤီၤႋ 

• ယတဒ ံးနၢ့ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်နၢ့ ၢ်ဘ  ံးန တမ ျဲၤလၢက  တမ ျဲၤလၢ ၢ်လၢ ၢ် ခ ဖ  လၢတၢ ၢ်ဟ ံးက   ၢ်စ့ဆ  ၢ်ထ  မ ၢ ၢ်ပ ၢ ၢ်လၢယစ့စရ ဘ ၢ်န ့ၢ်လ ျဲၤီၤႋ 

• ယနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်လၢ တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်တၢ ၢ်က  ျဲၤတမ့ၢ ၢ်တတ မ့ၢ ၢ်အ  ၢ်လၢ တၢ ၢ်ဃက့ျ့ဲၤအ ျဲၤအပူျဲၤန ့ၢ် ကမ့ၢ ၢ်တၢ ၢ်လ ျဲၤဘ ၢ်တၢ ၢ်ကမ ၢ်လၢတၢ ၢ်အ  ၢ်တူ ၢ်အ  ၢ်ကလ ျဲၤတၢ ၢ် ဒ ံး 

ဘ ၢ်ဟံးထ  ၢ်က   ၢ်လၢတၢ ၢ်တ  ၢ်က  ျဲၤ ဘ ၢ်ဟ ့ၢ်အ  ၢ်လ ံးစ့ ဘ ၢ်လ ျဲၤထ  မ့တမ့ၢ ၢ် ဘ ၢ်ဖ   ၢ်တၢ ၢ်ကမ ၢ်သ စံးတဖ ၢ်အ ျဲၤ န ့ၢ်လ ျဲၤီၤႋ 

ဟ  ၢ်ခ  ၢ်အစ ဆ ံးပန  ၢ် န ျဲၤသ  

            

နတၢ ၢ်ခ  ံးတၢ ၢ်ယ ၢ်အ  ၢ်လၢ ကဃထ့  ၢ် ပၢပပံးတၢ ၢ်စ  ၢ်ည  ၢ်ဒ ကန ၢ် တဘ   ဖ နမ့ၢ ၢ်တတူၢ ၢ်လ  ၢ်ထ  ၢ်ထ  ဘ ၢ် ကရၢခၢ ၢ်စံးအတၢ ၢ်ဟ ံးဂ့ၢ ၢ်၀ီၤ ဘ ၢ်ဃံးနတၢ ၢ်နၢ့ ၢ်ဘ ံးအဂ့ၢ ၢ် န ့ၢ်လ ျဲၤီၤႋ 

ကရၢကရ အ ျဲၤမ့ၢ ၢ်ဝ  ကရၢဟ ့ၢ်တၢ ၢ်တ စၢျဲၤမျဲၤစၢျဲၤလၢအဟ ့ၢ်ခ  ံးယ ၢ်ထ သ ံးတ ျဲၤသ ံး တဖ န ့ၢ်လ ျဲၤ. 

 


