
您对 
重返社区安居之路 

的关注对我们至关重要。 
有关该计划及其他过渡计划的 

更多信息，请访问
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有关“老化与长期支持管理处重返 
社区安居之路”的信息， 

请访问： www.dshs.wa.gov/altsa/rcl

有关“发育障碍人士服务管理局返
社区安居之路”的信息， 

请访问：  
www.dshs.wa.gov/dda/rcl

重返社区 
安居之路

助您重返社区 
并茁壮成长
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您目前是否 
居住在医院、 
疗养院或住宅 
康复中心， 
并希望获得帮助
重返社区？

https://www.dshs.wa.gov/dda/rcl#:~:text=Roads%20to%20Community%20Living%20%28RCL%29%20is%20a%20project,support%2C%20and%20services%20necessary%20for%20a%20successful%20transition.


可获得哪些类型的 
服务和支持？
•	� 个案管理与过渡计划。
•	� 协助寻找负担得起的住房。 

•	� 提供基本衣物
和家居用品以
帮助安家。 

•	� 生活技能培训
或咨询服务，
助您为重返社
区生活做好 
准备。 

•	� 问题解决与行
为支持技能培训。 

•	� 辅助装置以及使用这些物品的支持 
服务。 

•	� 个人应急响应系统。 

•	� 为家属及其他看护者提供的培训、 
教育或支持。 

•	� 居家改造或小型维修，以保障您在家 
中安全生活。例如坡道和扶手。 

•	� 车辆改装，如轮椅升降机或手动控制 
装置。

•	� 非医疗运输服务。

什么是“重返社区 
安居之路”？ 
“重返社区安居之路”是一项名为 
“钱随人走”的全国性计划的一部分。 

通过该计划，华盛顿州正在探索哪些服 
务和支持能够帮助有复杂长期护理需求的
人群从医院、疗养院等机构成功重返社区
生活。其中可能包括您在搬回社区及过渡
期所需的一次性支出或服务。

如果您符合资格并希望参与该计划， 
您可以：
•	� 获得个性化一对一帮助，制定包含重返
社区所需服务和支持的过渡计划。

•	� 获得现有计划当前不提供的额外服务和
支持。 

谁可以参加本计划？
重返社区安居之路面向以下人群：
•	� 在医院、护理机构或住宅康复中心居住满两
个月及以上者。

•	� 正在接受 Medicaid 支付护理费用者。

重返社区

“这花了六个月时间， 
还有很多辛勤的努力。 

在“重返社区安居之路” 
团队的支持下， 

我终于回家了！”


