
?Як мені...
Подати заявку на медичне страхування або поновити його

	(Покриття для медичних і стоматологічних послуг, послуг щодо психічних розладів або Substance Use Disorders  
(розладів, пов’язаних із вживанням психоактивних речовин))

Якщо ви:
•	 Подаєте заявку для дітей
•	 Батьки або опікуни, які подають заявку з дітьми
•	 Вагітна або подаєте заявку для вагітної особи
•	 Дорослий від 18 до 64 років
Онлайн: відвідайте сайт www.wahealthplanfinder.org, щоб подати заявку на отримання медичного страхування Washington Apple Health 
(Medicaid) або приватного медичного страхування.
У телефонному режимі: зверніться до центру підтримки клієнтів Washington Healthplanfinder за номером 1-855-923-4633.
Особистий візит: знайдіть місцевого навігатора за адресою: 
https://www.wahealthplanfinder.org/HBEWeb/Annon_DisplayBrokerNavigatorSearch.action?brokerNavigator=NAV&request_locale=en  

Якщо ви:
•	 Досягли віку 65 років або старші
•	 Маєте право на Medicare
•	 На Spenddown
•	 Потребуєте або отримуєте заощадження за Medicare Savings Program (Програмою заощаджень Medicare)
•	 Потребуєте або отримуєте довгострокові послуги та підтримку
•	 Особа з інвалідністю
•	 Подання заявки на Healthcare for Workers with Disabilities (медичне обслуговування для працівників  
з обмеженими можливостями, HWD)

Онлайн: відвідайте сайт www.washingtonconnection.org, щоб подати заявку на отримання медичного  
страхування Washington Apple Health (Medicaid).
У телефонному режимі: зверніться до контакт-центру з обслуговування клієнтів DSHS за номером 1-877-501-2233.
Особистий візит: 
�	 Знайдіть DSHS Community Services Office (Відділ громадських послуг DSHS) за адресою  

https://www.dshs.wa.gov/esa/community-services-find-an-office.
�	 Знайдіть місцеву агенцію за адресою https://www.washingtonconnection.org/home/publicaccessdirectory.go.
�	 Знайдіть найближчий до вас захід Mobile Community Services Office (Мобільного офісу громадських послуг) за посиланням  

www.dshs.wa.gov/MobileOffice.

Подайте заявку або поновіть медичне обслуговування для дітей у прийомних сім’ях
Для дітей і молоді: 
�	 Віком до 21 року, які живуть у прийомній сім’ї або отримують підтримку в усиновленні.
�	 Віком від 18 до 26 років, які вийшли з-під опіки прийомної сім’ї у свій 18-й день народження або пізніше.

У телефонному режимі: зв’яжіться з медичним відділом патронатного виховання за номером 1-800-562-3022 дод. 15480.

Знайдіть допомогу щодо довгострокових послуг і підтримки
Послуги медсестер, догляд вдома, проживання в будинках для людей похилого віку або будинках для догляду за дорослими чи 
особистий догляд за програмою Medicaid: 
�	 Зверніться до місцевого Home & Community Services Office (Відділу побутових і громадських послуг). Знайдіть свій місцевий офіс за 
адресою https://www.dshs.wa.gov/ALTSA/resources.

Healthcare for Workers with Disabilities (Медичне обслуговування для працівників з обмеженими можливостями, HWD): 
�	 Зверніться до спеціального відділу HWD за номером 1-800-871-9275.

Developmental Disabilities Administration Services (Служби управління питаннями, що стосуються людей з вадами розвитку): 
�	 Знайдіть свій місцевий офіс або центр обслуговування в службах https://www.dshs.wa.gov/dda/find-dda-office.

хоспісної допомоги:  
�	 Знайдіть місцеву хоспісну агенцію за адресою https://wshpco.org/directory-search/.

Знайдіть допомогу для лікування, що стосується психічного здоров’я та  
Substance Use Disorder (розладів, пов’язаних із вживанням психоактивних речовин)
Онлайн: відвідайте https://www.hca.wa.gov/health-care-services-supports/behavioral-health-and-recovery, щоб знайти інформацію про те,  
як отримати доступ до лікування, що фінансується Medicaid.

Відскануйте QR-код або  
відвідайте washingtonconnection.org, 
щоб подати заявку на медичне 
страхування Washington Apple 

Health (Medicaid), Child Care Subsidy 
Programs (Програми пільг по 
догляду за дітьми) та багато  

інших послуг.
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Подайте заявку або поновіть участь у програмі продовольчої допомоги
Онлайн: відвідайте сайт www.washingtonconnection.org, щоб подати заявку на допомогу або поновити її.
У телефонному режимі: зверніться до контакт-центру підтримки клієнтів DSHS за номером 1-877-501-2233.
Особистий візит:
�	 Знайдіть місцевий DSHS Community Services Office (Відділ громадських послуг DSHS) за адресою  

https://www.dshs.wa.gov/esa/community-services-find-an-office.
�	 Знайдіть місцеву агенцію за адресою https://www.washingtonconnection.org/home/publicaccessdirectory.go.
�	 Знайдіть найближчий до вас захід Mobile Community Services Office (Мобільного офісу громадських послуг) за посиланням 

www.dshs.wa.gov/MobileOffice.

Подайте заявку або поновіть отримання грошової допомоги
(літнім людям, сліпим, з обмеженими можливостями; пов’язаної із сім’єю або допомоги біженцям)
Онлайн: відвідайте сайт www.washingtonconnection.org, щоб подати заявку на допомогу.
У телефонному режимі: зверніться до контакт-центру з обслуговування клієнтів DSHS за номером 1-877-501-2233.
Особистий візит:
�	 Знайдіть місцевий DSHS Community Services Office (Відділ громадських послуг DSHS) за адресою  

https://www.dshs.wa.gov/esa/community-services-find-an-office.
�	 Знайдіть місцеве партнерське агентство за адресою https://www.washingtonconnection.org/home/publicaccessdirectory.go.
�	 Знайдіть найближчий до вас захід Mobile Community Services Office (Мобільного офісу громадських послуг) за адресою  

www.dshs.wa.gov/MobileOffice.

Подайте заявку на отримання або поновлення допомоги по догляду  
за дитиною
Онлайн: відвідайте www.washingtonconnection.org, щоб подати заявку на участь у Child Care Subsidy Programs (Програмі пільг по 
догляду за дітьми).
У телефонному режимі: зверніться до Child Care Subsidy Contact Center (Контакт-центру з питань пільг по догляду за дітьми)  
за номером 1-844-626-8687.

Замініть мою картку DSHS EBT на продовольчу допомогу або грошові виплати
Онлайн: відвідайте www.washingtonconnection.org і увійдіть до свого Client Benefit Account (облікового запису переваг клієнта), 
щоб зробити запит.
У телефонному режимі: зверніться до центру підтримки клієнтів FIS за номером 1-888-328-9271.
�	 Якщо ви переїхали, зверніться до контакт-центру з обслуговування клієнтів DSHS за номером 1-877-501-2233.

Замініть мою картку ProviderOne Services для медичного обслуговування
Онлайн: відвідайте https://www.waproviderone.org/client  або  https://fortress.wa.gov/hca/p1contactus/.
У телефонному режимі: зверніться до центру обслуговування клієнтів медичної допомоги Health Care Authority (Управління 
охорони здоров'я) за номером 1-800-562-3022.

Не дайте шахраям себе надурити!
Будьте уважні до шахрайських або схожих вебсайтів, які намагаються отримати 

вашу особисту інформацію або продати вам медичне страхування.
Користування вебсайтами, переліченими в цій листівці, є безкоштовним.
Ніколи не повідомляйте свою особисту інформацію незнайомим людям за 

допомогою телефону чи онлайн.
Повідомте про підозру в шахрайстві в рамках Medicaid і з соціальною допомогою 

за номером 1-800-562-6906.
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