
每一名家長 
都應知道

華盛頓州兒童撫養項目

每一名家長都應為滿足子
女的需求而付出努力。 
每一名兒童都有權知道其
法定父母是誰，並要求獲得
與這種關係相關的權利和
福利待遇。

為了維護子女的利益，應確立親子關係…





為何應確立親子關係？
確立父母與子女之間的法定關係至關重要。確定兒童的
法定父母對兒童有益。下面列舉其中的一部份益處：

	可為相關兒童提供政府福利待遇，例如社會安全保險補助金與退
伍軍人福利金等。

	可透過父母的健康保險計畫為相關兒童提供醫療保險福利。

	可提供人壽保險及其他財產繼承權。

	瞭解兒童的完整家庭病史可使家庭醫生更有效地為兒童 
提供協助。

	父母提供情緒和財務支援。
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如何確立親子關係？
可採用幾種方法確立親子關係。

•	 婚姻關係或者已登記的同居伴侶關係
若兒童在婚姻關係或已登記的同居伴侶關係期間 
出生，則將假設該名兒童與上述婚姻關係或者已登記
的同居伴侶關係之間有親子關係。這種情況將形成一
種「親子關係假設」。透過按照正當手續提交備案的
父子關係確認書或法庭頒令可推翻或證實這種假設。

•	 親子關係確認書
親子關係確認書是一種法律表格，用於以非法庭方式
來自願確立父子關係。親子關係確認書由孩子的親生
父母和想要確立親子關係的個人簽署。該表格可由所
謂的基因父母、假定的父母或透過輔助生殖的父母 
簽署。州法律認為，簽署此表格之個人即是該名兒童
的法定父母。親生父母和想要確立親子關係之其他個
人必須簽署該表格，而且經簽署的表格必須經過 
公證。此表格必須提交至華盛頓州衛生廳健康統計 
中心(DOH/CHS)備案。醫院可提供此表格及相關 
資訊、公證手續或見證服務，並代您向DOH/CHS提 
交此表格。DOH/CHS將把簽署此表格之父母列為出
生證上相關兒童的法定父親或父母。

•	 法庭頒令
除了以確認方式自願確立親子關係之外，法庭亦可裁
定親子關係。



使用親子關係確認書 
表格來確立親子關係

為何應簽署親子關係確認書？
採用此類表格可使您以合法且低費用方法來確立親子
關係。僅當您確認自己想要成為兒童之法定父母的情
況下，方簽署該表格。

我可以在哪裡簽署親子關係確認書表格？
大部份父母都在醫院、接生診所或者在家裡由助產士
護理的情況下簽署該表格。

	如果您需要幫助，醫院、助產士或接生診所的工作人
員可以回答您的問題、協助您填寫該表格、履行該
表格的公證或見證手續，並將該表格提交至DOH/
CHS。DCS各辦事處、銀行及當地衛生部門也可履行
該表格的公證手續。

	如果您於您孩子出生後5天之內簽署親子關係確 
認書，則不必支付表格提交備案手續費。

	如果您未在醫院簽署該表格，您可以在所在縣的衛
生部門或DCS的任何辦事處索取該表格。DCS工作
人員可見證或公證該表格。如果您於DCS辦事處 
簽署，則DCS將會傳送表格以備案和支付歸檔費。 
撥打DCS電話800-442-KIDS (5437)，要求將表格 
寄送給您。

本人是否可獲得親子關係確認書的副本？
是的。衛生廳(DOH)對親子關係表格進行備案並保留
記錄。您可於www.doh.wa.gov列印預訂表，預訂親子
關係確認函或適用的已備案親子關係表格之副本。 
如有疑問，請撥打DOH/CHS電話360-236-4300。 
需繳納DOH辦理費。
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簽署親子關係確認書表格時，我有哪些法定權利？
依據聯邦法律規定，必須以書面及口頭形式向表格 
簽署者提供相關其權利與責任的資訊。您的權利和 
責任包含於表格第2頁的確認聲明下。您必須明白該 
聲明的內容，這十分重要。應閱讀該聲明，並採取下 
列行動之一︰

	在醫院、接生診所、當地衛生部門或DCS辦事處觀 
看錄影。

	撥打800-356-0463，聽取自動的親子關係確認書資
訊熱線。

	請其他人為您讀該聲明。

	在收到並理解書面及口頭資訊之前， 
切勿簽署該表格。

如果本人年齡未滿18歲，是否可以簽署親子
關係確認書？
是的。由未成年者簽署的親子關係確認書具有合 
法性。依據州法律規定，簽署此表格的未成年者 
（年齡未滿18歲者）與成人負有同等責任。

如果本人無法肯定我是否願意簽署親子 
關係確認書，該如何辦？
僅當您確認自己想要與兒童合法確立親子關係的情 
況下，方簽署該表格。您可能想要向律師諮詢。如果 
您決定不簽署確認書，則有其他方式可確立親子 
關係。您可以請法庭確立親子關係。如果對確立親 
子關係有任何疑問，可致電DCS。DCS無法為您提 
供法律諮詢。

DCS提供一項免費的親子關係檢測項目。大多數人
會由孩子出生的醫院轉介給該項目。如果您想要瞭
解您是否有資格，請撥打DCS自願親子關係檢測項目
(VPTP)電話1-800-285-1892。
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簽署該表格後是否可以改變主意？ 
簽署親子關係確認書的父母或簽署親子關係否認書的
個人皆可在簽署後改變主意。從出生記錄中刪除名字
的法律術語為「撤銷」。您必須在DOH/CHS備案表格
日期之後或首場法庭聆訊會舉行之前（以先發生的 
為準）最長60日內，填妥一份親子關係撤銷表格並在
衛生廳健康統計中心備案，方能撤銷確認書或否 
認書。您將需付費來讓DOH/CHS備案親子關係撤 
銷表格。

是否須聘請律師辦理親子關係確認書撤銷手續？
您可自行或請律師協助備案親子關係撤銷表格。當親
子關係撤銷表格備案後，DOH/CHS將從出生記錄中刪
除第二父母的名字。

如果本人改變主意時DOH/CHS將確認書提交備案
的時間已經達到或超過61天，該如何辦？
任一父母均可透過法庭對親子關係確認書進行質疑。
亦可透過法庭對親子關係否認書進行質疑。如果您提
起訴訟以對確認書或否認書進行質疑，則僅存在幾項
有限的理由可請法庭聽審您的個案。您可能須證明，
您簽署確認書或否認書起因於欺詐、脅迫或重大事實
錯誤。從DOH/CHS將親子關係確認書或否認書提交備
案之日起，您僅有4年時間開始訴訟程序，以對此確認
提出反對。
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如果兒童的親生父母已經與另一人結婚， 
或者處於已登記的同居伴侶關係，會如何？
兒童的親生父母若在懷孕期間與另一人結婚或者處於
已登記的同居伴侶關係，如果當兒童在下列情況下 
出生，則其父母的配偶或同居伴侶將被假定為（認為） 
是該名兒童的雙親之一︰ 

	兒童在婚姻期間或者處於已登記的同居伴侶關係期
間出生。

	兒童在婚姻或已登記的同居伴侶關係結束後300天
之內出生。

如果親生父母的配偶或同居伴侶同意讓另一個人作為
第二父母進行簽署，則該個人可簽署親子關係確認書。
親生父母的配偶或同居伴侶必須簽署一份親子關係否
認書，否則親子關係確認書無法律效力。

在法庭確立親子關係

何時應由法庭確立親子關係？
如果您認為可能存在不只一位有可能是父親者或 
其他有可能是父母者，則應訴諸法庭訴訟手段。

經由法庭確立親子關係的其他原因如下︰
	如果父母均不確認是否應簽署確認書。

	如果親生父母的配偶或同居伴侶不願意簽署 
否認書。
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如何在法庭建立親子關係個案？
如果您向DCS申請建立親子關係確立個案，則州府可
以為您的孩子確立親子關係。若需詳細資訊，請致電
DCS，電話號碼是800-442-KIDS (5437)；或者打電話
與附近的DCS辦事處聯絡。

如果DCS同意受理您的個案，我們將向縣檢察官轉呈
您的個案。縣檢察官將做為您孩子的代理人，但無法
在法庭上代表您或為您提供法律諮詢。縣檢察官可以
回答關於您親子關係個案的一般問題。如果您的孩子
目前領取公共補助或醫療補助，則您必須通知我們。

對於特定的部落個案，DCS還可以請某些部落法庭確
立親子關係。

對於法律問題及法庭代理服務，您應該向律師詢問。
如果您不希望DCS提供服務，您或您的律師可以向對
您的個案擁有司法管轄權之法庭提出親子關係訴訟。

如何在法庭確立親子關係？
如果州府設法確立某種親子關係，縣檢察官通常會向
有可能是父親者或其他有可能是父母者送達相關的法
律文件。縣檢察官或法庭可能要求兒童的母親、可能
是父親者及當事兒童接受基因測試。法庭可透過頒令
確立親子關係。

甚麼是基因測試，本人是否需要接受測試？
基因是人體組織的組成部份。基因中含有特定特徵，
並由父母遺傳給其子女。基因測試可用於比較基因。 
如果特定基因相匹配，則證明存在親子關係。利用基
因測試確定親子關係是一種十分準確的方法。 

親子關係基因測試用於比對利用口腔內擦抹方式取得
的父親、母親與兒童的人體各部份組織採樣。基因測
試化驗室將出具一份報告書，用於說明相關男子是否
有可能是兒童的親生父親。如果存在不止一位有可能
是父親者，法庭通常會要求進行一項基因測試。
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由法庭確立親子關係是否收取費用？
	如果縣檢察官就某個DCS個案而在法庭確立親子 
關係，則您不必支付提交備案費。若在法庭確立親 
子關係，可能會有其他相關費用。

	如果您聘請律師，則您須負責支付律師費和法 
庭費用。

	法庭可能會命令父母支付基因測試費或其他法 
庭費用。

其他重要須知

如何確立子女養育權， 
例如監護權及探視權等？
僅可由法庭處理法定監護權及探視問題。可透過制定
子女養育計畫/居住安排來確立此類權利。如果您與另
一方家長無法就監護權或探視問題做出決定，則應聯
絡律師、調解人或法庭協辦員。

	若需與調解人交談，請撥打西華盛頓爭議化解服務
中心電話800-280-4770。

	若需尋找一位法庭協辦員，請聯絡您當地的高等法
院書記員辦公處。

如需詳細資訊，請致電DCS並索取說明冊，題為「為了探視子
女或增加探視機會，應採取哪些行動？兒童撫養、探視權與
監護權」。 

若兒童的父母之一在其他州居住， 
本人是否能確立親子關係？
是的。住在其他州的父母可以簽署親子關係確認書。 
其他的州與DCS合作，為華盛頓州境內或境外出生的
兒童獲得確立親子關係頒令。

7



誰能幫助我確立親子關係或回答我提出的問題？
	請致電800-442-KIDS (5437)或在本說明冊背面查 
找您家附近的DCS辦事處之電話號碼。

	咨詢律師。

	請致電CLEAR（法律教育、諮詢與轉介服務協調 
系統），電話號碼是888-201-1014。

	如果您住在King縣，請打電話請King縣律師協會 
提供低收費的法律協助服務，電話號碼是 
206-623-2551。
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DCS各辦事處
Everett 	 800-729-7580 
	 425-438-4800

Kennewick	 800-345-9981 
	 509-374-2000

Olympia	 800-345-9964 
	 360-664-6900

Seattle	 800-526-8658 
	 206-341-7000

Spokane	 800-345-9982 
	 509-363-5000

Tacoma	 800-345-9976 
	 253-597-3700

Vancouver	 800-345-9984 
	 360-696-6100

Wenatchee	 800-535-1113 
	 509-886-6800

Yakima	 800-441-0859 
	 509-249-6000

總部	 800-457-6202 
	 360-664-5000

電郵地址	 dcs-cru@dshs.wa.gov
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